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TAN'S ADJUSTABLE BREAST MARKING APPARATUS
TAN'IN AYARLANABILIR MEME ISARETLEME APARATI
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Prof. Dr. Onder TAN

Ataturk Universitesi Tip Fakuiltesi
Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dali

1970 yilinda Izmir'in Bergama ilcesinde dogdu. Ik, orta ve lise égrenimini Izmir mer-
kezde tamamladiktan sonra 1992 yilinda [zmir Dokuz Eylil Universitesi Tip Faklltesinden
mezun oldu. 2002 yilinda ayni Tip Fakiltesinden Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi
uzmani oldu. 2004 yilinda Atatirk Universitesi Tip Fakultesi Plastik Rekonstriktif ve Estetik
Cerrahi Anabilim Dalina Yrd. Dog. Dr. olarak atandi. 2007 yilinda Dogent, 2013 yilinda Profe-
sor unvani aldi. Halen ayni unvanla ve anabilim dali bagkani olarak bu goreve devam etmek-
tedir. Ayrica Adgiz Yuz ve Cene Cerrahisi ana dal ve El Cerrahisi yan dal uzmanliklari bulun-
maktadir. Dr. TAN'In 70'in Uzerinde uluslararasi makelesi ve 30 un Uzerinde uluslararasi bildi-
risi mevcuttur. Dr. TAN, kendi adini verdigi TAN | ve Il isimli tek tarafll yarik dudak onarim
tekniklerini geligtirerek uluslararasi literature kazandirmigtir. TAN, son olarak meme kucult-
me ve diklestirme ameliyatlarinda kullaniimak (zere kendi adini verdigi TAN'in Ayarlanabilir
Meme Igaretleme Aparati (TAN's Adjustable Breast Marking Apparatus. TABMA) ‘'ni geligtir-
migtir.

Dr. TAN, Turk Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Dernegi, Turk Estetik Plastik
Cerrahi Dernegi, Turk Rekonstruktif Mikrocerrahi Dernegi, Dudak Damak Yariklari Dernegi,
Cene Yuz Cerrahlari Dernegi, Yara Bakim ve Doku Onarimi Dernegi ve Turk Tabipleri Birligi
Uyesi olup evli ve iki cocuk babasidir.

Adres:

Atatirk Universitesi Lojmanlari, 13. Blok, K:2, D:3, Yakutiye - Erzurum
Telefon:

0(442) 344 70 20

e-mail:

drondertan@yahoo.com

mdtan@atauni.edu.tr
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TANIN AYARLANABILIR MEME ISARETLEME APARATI
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TAN'in Ayarlanabilir Meme Isaretleme Aparati hakkinda genel bilgi:

TAN'in Ayarlanabilir Meme Isaretleme Aparati, estetik meme kiictiltme ve diklegtirme cer-
rahisinde ameliyat oncesi planlama ve isaretleme amaciyla gelistirilmigtir.

‘Meme kucultme ameliyati 6ncesinde, meme uUzerinde anahtar deligi formunda cizim
yapiimasi ve meme baginin tasinacagi yeni yerin belirlenmesi amaciyla cegitli isaretleme aparat-
lari kullanilmaktadir. Ancak mevcut aparatlar sabit olup sadece belirli bir élcume izin vermektedir.
Bu nedenle meme boyutlarinin degiskenlik gosterdigi cok kucuk ya da ¢ok buyuk memelerde hep
ayni 6lcum yapilmaktadir. Bu da gerek ameliyat planlamasinda gerekse cikartilacak doku mikta-
rinda ve ameliyat sonrasi memenin boyut ve seklinde hatalara sebep olmaktadir. Bu hatalari
gidermek icin kucultulecek memeye gore degisen ve her biri farklh élcumler veren ¢ok sayida
Isaretleyici kullanmak ise pratik degildir ve maliyetlidir.
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TAN'S ADJUSTABLE BREAST MARKING APPARATUS
TANIN AYARLANABILIR MEME ISARETLEME APARATI

TAN'in Ayarlanabilir Meme isaretleme Aparati, memenin boyutuna gére dedisebilen ve
Istenildigi kadar doku rezeksiyonuna izin veren ayarlanabilir bir isaretleme iglevi gérmektedir.
Bdylece meme boyutlari degisse dahi hatall 6lcim yada rezeksiyon ihtimalini ortadan kaldirmak-
tadir. Ayrica aparat, pergel gibi kullanilarak meme alti ¢izgisinin meme 6n yuzundeki iz dusumunu
vererek meme basinin ameliyatda tasinmasi gereken yerin belirlenmesini de saglamaktadir.”

TAN'in Ayarlanabilir Meme Isaretleme Aparati ‘nin Sagladigi Avantajlar

Farkli meme boyutuna gére ayarlanarak istenildigi kadar doku rezeksiyonuna izin ver-
mektedir.

Farkl boyuttaki memeler icin ayri ayri igaretleyici kullanimi gerekliligini ortadan kaldirir
ve boylece daha pratik ve duguk maliyetli bir ¢6zum sunar.

Sabitleme unitesi ile aparatin nihai ¢izim pozisyonunda sabit tutulmasini ve ¢izimin hata-
siz yapilmasini saglar.

Aparat, pergel gibi kullanilarak meme alti ¢izgisinin meme 6én yuzundeki iz dugumunu
vererek meme basinin ameliyatta taginmasi gereken yerin belirlenmesini saglamaktir.

RESIMLERLE ANLATIM

TAN'in Ayarlanabilir Meme Isaretleme Aparati: Estetik meme kuciiltme ve diklestirme
cerrahisinde ameliyat éncesi planlama ve isaretlemeyi saglar.

wwwiteknocer.com.tr



B Aparat, temel olarak, iki adet
metrik  bacak ve arasinda
konumlanan rezeksiyon cetvell,
donel areola igaretleme elemani
ve bir sabitleme (nitesinden
olugsmaktadir.

Metrik bacaklar, rezeksiyon sahasinin sinirlarini M
olusturan anahtar deligi seklindeki ¢izimin her iki
bacaginin belirlemesinde kullanilmaktadir.
Bacaklar uzerindeki 6lcu noktalari anahtar deligi
seklinde belirlenen rezeke edilecek dokunun
vertikal boyunu (cm) belirlemektedir. Bu sayede
meme boyutlarina gére degisen ve istenilen
Olcude  rezeksiyon miktarinin  planlanmasi
mumkunddr.

B Areola  igaretleme  elemani,
meme baginin taginacadgi yeni
yerinin Isaretlenmesi icin
kullanilmaktadir.
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TAN'S ADJUSTABLE BREAST MARKING APPARATUS
TAN'IN AYARLANABILIR MEME ISARETLEME APARATI

B Her iki metrik bacak arasinda
kalan rezeksiyon cetveli, rezeksi-
yon sahasinin taban mesafesinin
kug ucusgu (cm) olarak belirlenme-
sini saglamaktadir.

Donel eleman sayesinde bir metrik I
bacak sabit konumdayken diger
metrik bacak hareket ettirilerek,
heriki  metrik bacagin hareket
edebilir sekilde birbirleriyle
irtibatlanmasi saglanmigtir. Boylece
aparat, memenin boyutlarina gore
degigebilen ve istenildigi kadar doku
rezeksiyonunun yapilabilmesine izin
vermektedir.

B Sabitleme Unitesi, isaretleme aparatinin ¢izim
oncesi nihai pozisyonunun sabit tutulmasi ve
metrik bacaklarin istem digi hareket etmemesini
saglamaktadir.
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ISARETLEME APARATI ILE ANAHTAR DELIGI SEKLINDE CiZIMIN YAPILMASI

Isaretleme aparatinin, meme
Uzerine yerlegtirilmesi.

MEME ALTI CIZGISININ
MEME OGN YUZUNDEKI

[ METRIK
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Isaretleme aparati pergel gibi kulla-
nilarak  metrik  bacaklardan  biri
meme alti ¢izgisine, digeri ise meme
alti cizgisinin meme 6n yuzundeki iz
dusumune yerlegtiriimekte ve meme
basinin ameliyatta taginmasi gereken
yeni yerinin belirlenmesini sagla-
maktadir.



TAN'S ADJUSTABLE BREAST MARKING APPARATUS
TAN'IN AYARLANABILIR MEME ISARETLEME APARATI

Daha sonra, areola igaretleme elemani meme basinin taginacagi yeni yerine, metrik
bacaklar ise meme meridyenin her iki tarafina yerlestirilir. Heriki metrik bacak
arasindaki mesafe yapilacak rezeksiyon miktarina gore rezeksiyon cetveli uzerinde
belirlenir. Bunun icin metrik bacaklar, hareket ettirilerek birbirine yaklastirilir ya da
uzaklagtirihir. Nihai pozisyonun sabit tutulmasi ve metrik bacaklarin istem digi hareket
etmemesi icin ise sabitleme unitesi kullaniimaktadir.

Isaretleme aparatiin nihai pozisyonda sabitlenmesinden sonra, areola isaretleme
elemani ve birbirlerine belirli mesafede acilarak konumlanan heriki metrik bacak
Uzerinde anahtar deligi seklinde cizim gerceklegtirilir.
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TAN'IN AYARLANABILIR MEME ISARETLEME APARATI ILE
CiziMi YAPILAN BIR HASTANIN AMELIYAT SONRASI ERKEN GORUNTUSU
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